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Quel centre propose Pactivité 2

Chaque couleur correspond a un centre selon la légende ci-dessous

Légende: CPA Musidora CPA Annie Fratellini CPA Pina Bausch

Antenne Maya Angelou

Du 6 au 17 juillet

Un temps convivial autour de jeux de cartes
6 juillet Jeux de société 12-15 ans 14h-17h Gratuit et de plateau variés pour partager, réfléchir et

s’amuser ensemble.

Grimpe, accroche-toi, atteins le sommet : viens

. Sortie .
7 juillet Escalade 12-17 ans [ FAF A découvrir ou redécouvrir I'escalade !

S juillet Soirée 14 ans et + 18h-20h Gratuit Venez reconnaitre les titres et artistes dans

Blill d te St une ambiance conviviale et festive.

Une journée d’évasion a la base de loisirs de
Cergy pour profiter d’activités en plein air.

ojuiller  dortie 12-15ans  10h-18h  PAF :4€
Base de loisirs Cergy

Prévoir pique-nique, goiter

et tenue de baignade

Retrouvez vos jeux de société préférés...
S()l'tie en plein air I Une maniére originale de jouer

135 juillet Jeux de société au 12-15 ans 14h-17h Gratuit tout en profitant de I'extérieur, favorisant les

échanges, la coopération et les moments de
Parc de Bercy 198, 18 600
convivialité.

Découpe, collage et imagination seront au ren-

16 juillet AcheP ' rs s . 12-15ans  14h30-16h30 PAF : 2€  dez-vous pour créer ensemble un univers festif
Déco d'été en papier et personnalisé.

Ce stage est un bon moyen de S’initier a
cette danse originaire d’Afrique du Sud. Au

Danse
AMAPIANO programme : foot steps et attitude avec cette

danse aux touches de hip-hop et d’électro !

14 ans et + 18h-19n30 20.75€

Pendant 3 jours, vous allez découvrir des tech-
niques simples et efficaces de self-défense.
Self defense 14 ans et + 18h-19n30 12.15€ Accessible a partir de 14 ans, sans prérequis,

dans un cadre bienveillant, dynamique et sé-

15auly
Jjuillet

curiseé.

Découvrez la grace et la force a travers ce

18h-19h stage de pole dance .
Débutant
P 13.5€ Niveau débutant : maitrise des figures de base
e lilll]let Pole dance 16 ans et + poSuerkljens?)::us (Viva, French Fireman, Baby Snake).
19h-20h de 26 ans

g Niveau intermédiaire : maitrise des figures au
Intermédiaire

sol et aériennes (V du sol, Outside Leg, But-
terfly).

Laisse parler l'artiste qui est en toi en partici-
pant a la création d'une super fresque collec-

Gjuilet  Club Ados 11-16ans  15h30-18h  PAF : 3€

Fl'esque Collective tive avec l'équipe jeunesse de I'antenne Maya
Angelou.



6 juillet

7 juillet

7 juillet

8 juillet

9 juillet

6 et 10
juillet

Gety
Jjuillet

16 juillet

10, 17 et
24 juillet

13 juillet

Club Ados
Projection match
CDM

Club Ados
Atelier cuisine

Club Ados
Projection match
CDM

Club Ados
Atelier podcast

Club Ados
Maya Rode
Cuisine solidaire

Arts plastiques

Photo walk

Sensas
Défie tes & sens

Brunch Info Jeunes

Permanence P1J

12-20 ans

11-17 ans

12-20 ans

15-17 ans

14-20 ans

11-15 ans

12-17 ans

12-17 ans

12-30 ans

12-30 ans

21h

14h-18h

18h

15h-18h

14h-19h

13h-15h

14h-16h

14h-17h

11h-14h

14h-18h

Du 6 au 17 juillet

Gratuit

PAF : 5€

Gratuit

Gratuit

Gratuit

27.50€

10.80€

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Viens supporter I'équipe qui sera en 8™
de finale a la Coupe du Monde 2026 !

A travers des recettes inspirées des pays par-
ticipants a la Coupe du Monde, les jeunes de-
couvriront de nouvelles saveurs tout en parta-
geant I'esprit festif et convivial.

Viens supporter I'équipe qui sera en 8™
de finale a la Coupe du Monde 2026 !

Viens découvrir I'univers du podcast : choix du
sujet, prise de son et montage. Une fagon fun
de s'exprimer et de donner de la voix a ce qui
te tient a coeur !

Rejoins les bénévoles de A ceux qui ne sont

plus la et des 12 sourires pour une maraude
solidaire a travers le 12e.

Chaque jour, les ados travailleront sur un pro-
Jet différent inspiré de themes et techniques
contemporains mélant dessin, couleur, gra-
phisme ou composition : ils pourront expéri-
menter, affirmer leur univers personnel et re-
partir avec plusieurs réalisations abouties.

Découvre les bases de la photo : cadrage, lu-
miere, angles et astuces pour réussir tes cli-
chés. Puis part en balade dans le quartier des
Buttes-aux-Cailles pour capturer les meilleurs
Spots.

Une sortie immersive ou tes sens vont étre mis
a I'épreuve dans des défis fun, surprenants et
parfois completement décalés.

Autour d’un brunch convivial, viens parler de
tes envies et préparer tes projets : job d’été,
orientation, loisirs, voyages ou idées pour la
rentrée. Un moment pour échanger, poser tes
questions et repartir avec des conseils concrets
et des idées pour avancer.

Viens échanger et obtenir des informations sur
les jobs d'été, l'alternance, les formations, les
aides aux jeunes et les démarches administra-
tives. Un accompagnement individuel est pro-
posé selon tes besoins.

Inscriptions sur place ou en ligne
sur : HTTPS://CLAJE.ANIAPP.FR

Prévoir des titres de transport pour les sorties



20 juillet

21 juillet

22 juillet

23 juillet

24 juillet

27 juillet

28 juillet

29 juillet

30 juillet

31 juillet

20 et 21
Jjuillet

23 juillet

27 et 28
juillet

Du 20 au 27 juillet

Sortie

Visite Théatre
Chaillot et
Tourist Tour

Atelier cuisine
et ciné club

Peinture sur toile

Sortie
piscine + jeux

Sortie
Bowling

Sortie
Accrobranche

Sortie
Cité des siences
Expo Fronti¢res

Troc Patate

Grand jeu
immersif
Soul Seller

Sortie
Base de loisirs Torcy

Création
Jeux de société

Kayak

éceriture musicale,
crée ta chanson

11-16 ans

11-16 ans

11-16 ans

14-17 ans

14-17 ans

12-17 ans

11-17 ans

11-16 ans

11-17 ans

11-17 ans

12-17 ans

12-17 ans

12-17 ans

11h-16h

11h-16h

11h-16h

10h-17h

13h-17h

11h-18h

13h-18h

15h-18h

16h-20h

11h-18h

14h-16h

11h30-17h

14h-16h

PAF : 1€

PAF : 5€

PAF : 3€

PAF : 3.5€

PAF : 15€

PAF : 15€

Gratuit

Gratuit

Gratuit

22.20€

10.80€

PAF : 10€

10.80€

Découvre les coulisses du Théatre de Chaillot
avant de profiter d’un Tourist Tour pour admirer
les plus beaux monuments de Paris !

Un moment convivial entre projection d’un film
et préparation d’une recette gourmande a par-
tager ensemble !

Au programme : pinceaux, couleur et toile
blanche pour créer une oeuvre qui te res-
semble dans une ambiance chill et conviviale !

Sortie piscine, suivie d'un pique-nique
et dune aprés-midi jeux de société.

Prévoir pique-nique

Préts a faire tomber les quilles ? Une apres-mi-
di bowling pour s’éclater entre copains et rele-
ver des défis !

Rejoins-nous pour une journée d'aventure en
pleine nature ! Au programme : parcours dans
les arbres, tyroliennes et défis d'équilibre.
Prévoir pique-nique

Viens découvrir la Cité des Sciences et I'expo-
sition “Frontieres” : une journée de jeux plein-
air puis une visite interactive pour réflechir aux
limites, aux passages et a ce qui nous relie.

From potatoes to the top ! Parcourez le quartier
et négociez avec ses habitant.e.s pour troquer
votre patate contre de fabuleux trésors... Ou
contre l'objet le plus insolite !

Percez les secrets du Casino Maya et de ses
mystérieux croupiers... Un grand jeu immer-
sif en équipe ou vous attendent suspense,
énigmes et trahisons en tout genre...

Viens te rafraichir en canoé-kayak en base de
loisirs : balade sur I'eau en pagayant, en solo
ou en duo, pour profiter de la nature et du soleil.
Prévoir pique-nique

Crée TON propre jeu de cartes de A a Z : ima-
gine les regles, invente I'univers graphique et
customise chaque carte selon ton style.

Prends un titre de transport + tenue de re-
change (ou maillot de bain) + creme solaire +
eau. Prévoir pique-nique

Ecris les paroles de ta propre chanson et ex-
prime tes émotions a travers la musique.



21 juillet

22 juillet

27 juillet

28 juillet

30 juillet

17 au
21 aont

24 au
28 aout

Défi
Top Sans Chef

Le challenge des sens

Sortie a la Géode
Serengedi, voyage au
coeur de I'Afrique

Sortie
Piscine
et pique-nique

Soirée
Pizza Gaming

Les Z'amis,
Venez tester
votre amitié

Arts Plastiques
Création de carnet

Eloquence

Du 17 au 28 aonit

12-15 ans 15h-17h

14-16 ans 15h-17h

11-17 ans 14h30-17h  PAF : 5€
11-17 ans 13h-18h PAF : 3€
11-17 ans 13h-17h PAF : 2€
11-17 ans  17h30-21h30 PAF : 5€
11-17 ans  14h30-17h00 PAF : 5€

27€

27€

Venez relever un défi culinaire des plus origi-
naux ! Vous devrez coopérer pour réussir une
recette surprise, chacun(e) avec une contrainte
différente : cuisiner sans voir, sans parler et
sans entendre. Communication,entraide et
créativité seront indispensables !

On te propose une sortie exceptionnelle a la
géode pour découvrir Sarengeti voyage au
coeur de I'Afrique ! Un film immersif qui tem-
meéne directement au coeur de la savane afri-
caine.

Rejoins-nous pour un moment de détente, de
rire et de fraicheur ! Prévoir pique- nique

Prét(e) a jouer en equipe ou en solo ? Et a de-
vorer des pizzas ? Cette soirée promet d'étre
épique !

A l'occasion de la féte de I'amitié, viens avec
ton/ta meilleur(e) ami(e) et découvrez si vous
vous connaissez vraiment ! Jeux, défis et fous
rires garantis !

Un stage créatif sur plusieurs jours pour imagi-
ner, concevoir et personnaliser son propre car-
net. De la fabrication a la décoration, les par-
ticipants sont invités a s’approprier leur carnet
autour d’une thématique personnelle.

Ce stage de prise de parole en public vous per-
mettra d'apprendre a maitriser la communica-
tion non verbale, a exposer un argumentaire
clair et captivant devant un auditoire et a gérer
votre timidité.

Inscriptions sur place ou en ligne
sur : HTTPS://CLAJE.ANIAPP.FR

Prévoir des titres de transport pour les sorties
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SEE E

SPIKE BALL - BOXE - LASER RUN - YOGA
RENFO/TRAINING - TCHOUK BALL - MONOCYCLE
VOLLEY ASSIS - TIR A L’ARC - BADMINTON
BAR A SIROP - CREPES

PARC SPORTIF
CHARLES MOUREU
PARIS 13
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JEUNES PARIS ANIM'




MUSIDORA

bercy@claje.asso.fr

0% CPA ANNIE

FRATELLINI

villiot@claje.asso.fr

sur : HTTPS'/C

Inscrlptlons sur pl ce ou en Ilgne
LAJE.ANIAPP.FR.
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BESSIE SMITH

reuilly@claje.asso.fr

ANTENNE
LOUISE
JACOBSON

antenne.lj@claje.asso.fr

Ne pas jeter sur la voie publique / crédit image : Freepik

PINA BAUSCH

montgallet@claje.asso.fr

ANTENNE
MAYA
ANGELOU
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