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LES VACANCES
ANTENNE LOUISE JACOBSON
ET AU CPA BESSIE SMITH

Comme durant les vacances d’octobre, I'antenne a pro-
posé une semaine PIJ ouvert, avec un accueil gratuit et
sans inscription. Au programme : gaming, jeux de so-
ciété, argile autodurcissante, création de maquette
et création d’affiches pour le festival On s’la coule 12.
Chaque matin, un temps était également dédié a Par-
coursup pour permettre aux lycéen.ne.s de compléter
leur dossier. L'équipe jeunesse a aussi proposé un stage
couture pour initier les jeunes aux bases : couture sur ma-
chine, patronage, ...

LES VACANCES A FRATELLINI

Pendant les vacances, plusieurs activités ont été propo-
sées aux jeunes et beaucoup ont répondu présents !

Une dizaine de jeunes sont allés au cinéma pour voir
L’Infiltrée avec Ahmed Sylla. La sortie s’est déroulée dans

une ambiance conviviale, entre rires et partage.Certains
ont aussi découvert le réle d’arbitre lors d’une sortie au
district de football. Apreés avoir appris les regles de l'ar-
bitrage, ils et elles ont pu les tester directement sur le
terrain.Pendant trois matinées, dix jeunes ont participé
a Mission Réussite, un temps pour apprendre autrement
grace a des activités ludiques et amusantes.Une sortie au
bowling de Mouffetard a également été organisée avec
14 participant.e.s. L'objectif était de battre Samuel, tou-
jours difficile a détréner ! La partie s’est déroulée dans
une ambiance trés joyeuse. Les jeunes ont aussi participé
a un boot camp sportif avec plusieurs défis physiques
et collectifs. Cette activité leur a permis de se dépasser et
de renforcer I'esprit d’équipe.

Enfin, 17 jeunes ont pris part a un grand jeu collectif
organisé par les animateurs et animatrices jeunesse du
CLAJE. lIs ont résolu plusieurs énigmes pour trouver le
code final... et gagner le godter !
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LES VACANCES A MUSIDORA

Pendant les vacances d’hiver 2026, une vingtaine de
jeunes ont participé aux différentes sorties organisées
par le CPA Musidora : patinoire, escalade, exposition «
Manga. Tout un art » au musée Guimet et rallye photos
dans la cour Saint-Emilion. Ces activités ont beaucoup
plu aux jeunes, qui ont passé de trés bons moments en-
semble.

LES VACANCES A MAYA

Pendant les vacances de février, nous avons organisé
avec les jeunes du Café Maya un atelier Top Chef au-
tour d’un théme gourmand : le goQter sucré. Par équipes,
les jeunes ont relevé plusieurs défis culinaires: créativité,
travail en groupe et présentation étaient au rendez-vous!
L'atelier s’est terminé par une évaluation finale devant un
jury de qualité, qui a dégusté et noté les réalisations.

Pendant les vacances, nous avons également proposé
a une vingtaine de jeunes plusieurs activités autour des
jeux de role. Parmi elles, un Loup-Garou immersif sur
le théme viking, ou les jeunes ont été plongés dans un
véritable univers nordique.

Nous avons aussi organisé un faux procés inspiré du
film Princesse Mononoké. Les jeunes ont travaillé au-
tour des grandes questions du film : nature contre-culture,
progrés et tradition. Pour préparer le proces, ils ont dd
fabriquer de fausses preuves, construire un plaidoyer et
préparer leurs arguments, avant de défendre leur position
devant les autres participants.

Enfin, nous avons terminé avec des jeux d’'improvisation
théatrale, permettant aux jeunes de développer leur créativi-
té, leur expression orale et leur capacité a réagir en groupe,
tout en partageant un moment ludique et dynamique.
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ORIENTATION

Le samedi 7 février, en pleine période de ré-
flexion sur les voeux des collégiens et des ly-
céens, plusieurs partenaires du 12¢™ ont proposé
un forum de I'orientation. Au programme : atelier
Parcoursup et différents bacs, théatre forum, ren-
contres de professionnels. Plusieurs étudiants de
premiére année ont également partagé leurs ex-
périences des études supérieures, favorisant le
pair a pair.

ANTENNE LOUISE JACOBSON

Une soirée filles s’est tenue a I'antenne Louise
Jacobson autour de la thématique des violences
sexistes et sexuelles dans les séries et les films.
Les participantes ont pu échanger et débattre
autour de certains stéréotypes de personnages
masculins présents a I'écran. Ce temps de dis-
cussion a également permis de partager des res-
sources et des informations pour mieux identifier
et réagir face a ces situations. La soirée s’est
conclue par un moment convivial autour d’'un
godter.

En partenariat avec La Romancerie, une expo se
tient sur le méme théme au CPA Pina Bausch ce
mois de mars et un atelier en mixité aura lieu le
20 mars.

LES MARAUDES

Le 14 février dernier, les bénévoles de I'associa-
tion “A ceux qui ne sont plus la” ont accompa-
gné six jeunes du Café Maya Angelou pour une
seconde maraude solidaire dans les quartiers
de la Passerelle et de Bercy. Dans nos caddys :
couscous au poulet, thé et café mais également
quelques vétements chauds. Notre déambulation
a été marquée par des moments d’échange avec
les bénéficiaires du projet et s’est achevée par un
repas partagé au Café.

A VENIR

Le vendredi 20 mars de 18h a 20h30, une soirée
jeunesse s’organise au CPA Pina Bausch en lien
avec I'expo du mois. Venez donc décrypter les vio-
lences et la vision de 'amour dans les séries et les
films autour d’'une pizza.

Du 10 au 31 mars au CPA Musidora, I'exposition
Arborescence présente les ceuvres colorées de
Philippe Karsenty. Venez la découvrir !

Le 24 mars a 18 h, les jeunes artistes en résidence
au centre sont invité-e-s a se retrouver pour échan-
ger autour de leurs projets et besoins.

Le CPA Musidora peut vous accompagner dans
vos projets artistiques, que vous soyez profes-
sionnel-le's débutant-e-s, amateur-rice's ou étu-
diant-e's.

ATELIER D’AIDE A L’ECRITURE

Vous avez plus de 18 ans ? Vous aimez écrire ?
Vous étes disponible de 14h a 16h30 le samedi 21
mars ? Venez participer aux ateliers d’écriture du
CPA Musidora ! (Gratuit sur inscription)
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LE PRINTEMPS DES POETES
A l'occasion de la 28°
édition du printemps des
poetes, dont le théme
est « La liberté. Force
vive, déployée », venez
libérer votre créativité et
écrire un poeme qui re-
joindra [linstallation des
Arbres a Poemes devant

o , . " . . le CPA Musidora.
Cet événement n'aurait pas été une si belle réus-
site sans l'aide en cuisine de I'association « Les
12 sourires ».
Pour rejoindre I'aventure,
n’hésitez pas a vous rapprocher RETROUVEZ

PROCHAINEMENT
LA PROGRAMMATION
DES VACANCES

des animateurs, animatrices
de Maya ou a suivre “A ceux”

sur leur Instagram et TikTok. SCOLAIRES
Les
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