
CLAJE.ASSO.FR

ASSOCIATION CLAJE

DU 12 AU 23 FÉVRIER 2024

VACANCES HIVER  2024

CPA Bessie Smith   / CPA Musidora / CPA Annie Fratellini / CPA Pina Bausch

Antenne Maya Angelou/ Antenne Louise Jacobson 

Inscriptions sur place ou en ligne sur : HTTPS://CLAJE.ANIAPP.FR



CPA ANNIE FRATELLINI 36 quai de la Rapée
Paris 12ème

Tél : 01.43.40.52.14
villiot@claje.asso.fr

Instagram : 
@ centre_anniefratellinivilliot

12 février
ATELIER
Bougie 
artisanale

L’occasion de découvrir les étapes de création des 

bougies tout en laissant libre cours à ta créativité.
Tout public 10h00-12h00 PAF : 2€

13 février
ATELIER 
Baume
à lévres

Découvrez les étapes de création des baumes à 

lèvres, indispensables pour cette période hiver-

nale.
Tout public 10h00-12h00 PAF : 2€

14 au 16 

février
ATELIER
DJ

DJ Yane vous attend pour 3 jours de stage où 

vous allez découvrir et maîtriser les techniques de 

mixage et de composition. 
11 ans et + 14h00-16h00 15€ 

les 3 jours

19 février
ATELIER 
Danse 
Bien être

Les séances commencent par un échauffement 

doux, suivi par des exercices où les mouvements 

expressif guident les participant.e.s à travers une 

exploration personnelle, libérant la créativité et 

permettant une reconnexion avec son corps et son 

intériorité.

16 ans et + 19h00-20h30 PAF : 5€

19 & 20 

février
LA FABRIQUE 
DE CARNAVAL !

Le premier jour, on fabrique nos masques et dé-

guisements (matériaux recyclés et écologiques !) 

et le deuxième... on fait la fête ! Défilé-concours, 
maquillage, jeux, goûter ... et beaucoup plus !

5-10 ans 14h00-16h00 PAF : 10€

20 février Carnaval de mardi gras et goûter convivial 6 ans et + 16h00 PAF : 2€

19 au 23 

février Cirque
Stage de decouverte du cirque alliant plusieurs 

disciplines tels que le jonglage, l’équilibre, l’accro-

batie, la magie et le burlesque.

3-5 ans 10h00-11h00 12€ 
les 5 jours

6-9 ans 11h00-12h30 18€ 
les 5 jours

20 février
ATELIER 
Cuisine 
en famille

Venez déguisé.e.s pour confectionner vos beignets 

pour Mardi Gras.
Tout public  10h00-12h00 PAF : 2€

20 février
ATELIER
Sophrologie

Présentation de la sophrologie et de ses bienfaits 

qui agissent sur le corps et l’esprit.
16 ans et + 19h00-20h30

3.75€

- de 26 ans

Selon QF
+ de 26 ans

21 février
ATELIER 
Stretching

Une séance d’étirements pour décontracter les 

muscles de tout le corps et travailler sa souplesse 

et sa mobilité en douceur.
16 ans et + 19h00-20h30

3.75€

- de 26 ans

Selon QF
+ de 26 ans

22 février
SORTIE 
Famille 
au théâtre

«Peter et les grands oiseaux blancs» ... d’après Pe-

ter Pan de J.M.Barrie,  au Théâtre Comédie Nation. 

Cette ode à l’imagination et à l’espoir, retrace l’his-

toire de Peter Pan, mêlant théâtre contemporain, 

théâtre d’ombre et théâtre masqué.

6 ans et + 13h30-17h30 PAF : 5€

22 février
ATELIER
Origami

Viens t’initier à l’art du pliage pour réaliser des ob-

jets et des animaux en papier de toutes les cou-

leurs.
6-8 ans 10h00-12h00 PAF : 5€

22 février
Danse
Orientale

Apprendre les techniques et les enchaînements 

de manière très accessible dans la joie et la bonne 

humeur !
16 ans et + 19h00-20h30

3.75€

- de 26 ans

Selon QF
+ de 26 ans

23 février
ATELIER
Autoportrait

Viens avec ton meilleur selfie pour qu’on puisse ré-

aliser ton autoportrait sur toile!
8-10 ans 10h00-12h00 PAF : 5€



12 au 16 

février 

Bébé  
galipette

Les exercices sont ludiques et encouragent le 

mouvement, l’équilibre et la coordination des 

enfants, ainsi que des interactions sensorielles 

pour stimuler leurs sens. 

2-3 ans 10h00-11h00 12.50€ 
les 5 jours

Baby Danse

Vos enfants auront l’occasion de s’exprimer par 

le mouvement dansé sur la base de petits jeux 

chorégraphiques ludiques collectifs ou en duos, 

avec et sans accessoire.

4-5 ans 11h15-12h15 12.50€ 
les 5 jours

Munz Floor

Les exercices amènent le corps à se mouvoir en 

trois dimensions lui offrant une liberté de mou-

vements dans toutes ses amplitudes et toutes 

les directions en décompressant la colonne ver-

tébrale. 

18 ans et +

12h45-14h15 18.75€

- de 26 ans

Selon QF
+ de 26 ans

14h30-16h00

Découverte 
journalisme

Venez vous essayer à la rédaction, l’investigation 

ou le reportage. Affaire à suivre.
10-16 ans 10h00-12h00 25€ 

les 5 jours

13 février
CONVIVIALITÉ 
Tarot

Le tarot ou tarot français est un jeu de cartes se 

pratiquant généralement à quatre joueurs, mais 

il existe des variantes pour trois et cinq joueurs. 
18 ans et + 14h00-17h00 Gratuit

14 & 21 

février
Peinture 
sur pot 

Activité créatrice à réaliser en famille. Laisser 

libre cours à votre imagination et repartez avec 

un pot de fleurs unique !
6 ans et + 10h00-12h00 PAF : 2€

15 & 22 

février
CONVIVIALITÉ 
Bridge

Le bridge est un jeu de cartes compétitif qui se 

joue en équipes de deux. L’objectif est de trouver 

la meilleure stratégie pour remporter des plis. 
Dès 16 ans 14h00-17h00 Gratuit

15 février
Tournoi
Multijeux

Tournoi de jeux rapides en équipe ! Découvrez 

de nouveaux jeux afin de favoriser la compré-

hension, la concentration et le travail d’équipe 

pour faire gagner ton groupe.

5-9 ans 10h00-12h00 Gratuit
sur inscription

16 février
CONVIVIALITÉ 
Loto

Jeu divertissant qui permet de travailler sa 

concentration, sa mémoire et sa chance... le 

tout dans une ambiance conviviale !
Dès 8 ans 14h00-16h00 Gratuit

19 au 23 

février

Gym sentitive
Des exercices avec différents rythmes et direc-

tions qui vont stimuler votre corps pour lui ap-

porter de l’énergie et libérer les tensions. 
16 ans et + 10h00-11h15

15.62€
- de 26 ans 

Selon QF
+ de 26 ans

Capoeira
La capoeira est une activité physique et cultu-

relle mélangeant, art martial et danse. 
6-12 ans 14h00-15h30 18.75€ 

les 5 jours

ANGLAIS 
Renforcement  
oral/écrit

Lors de ces séances, vocabulaire, orthographe 

et prononciation seront travaillés à travers la 

prise de parole. Let’s go ! Le stage se termine 

avec la projection d’un film en anglais sous-titré.

14-17 ans 11h30-13h00 18.75€ 
les 5 jours

22 février
SPECTACLE 
Match 
d’impro

Venez assister à un match d’improvisation, dé-

couvrir des univers incroyables, rire, pleurer et 

frissonner ! Et tout cela gratuitement !
Tout public 19h00-21h00 Gratuit

23 février
PROJECTION 
Film VOSTFR

On termine la semaine avec un film en anglais. 
Rassurez-vous ! Il y aura des sous-titres.

Tout public 13h00-15h00 Gratuit

23 février Crêpe Party
Venez partager un bon moment convivial et en 

famille autour de crêpes faites maison.
Tout public 15h00-17h00 PAF : 3€

CPA MUSIDORA
51 rue

 François Truffaut,
Paris 12ème

Tél : 01.44.74.05.14 
bercy@claje.asso.fr

Instagram : 
@centremusidora

 



19 au 21 

frévrier
Fitness 
Bootcamp

Ce stage est une aventure de trois jours dans la-

quelle tu découvriras des activités alliant sou-

plesse, endurance, vitesse, coordination et plein 

d’autres épreuves, afin de découvrir ton plein po-

tentiel !!Peu importe ton niveau, inscris-toi et dé-

passe tes limites.

7-11 ans 17h30-18h30 7.50€
les 5 jours

18 ans et + 18h30-20h30 Selon QF
+ de 26 ans

19 au 23 

février

Les petits 
Picasso

A la découverte du monde coloré de Picasso ! 

Les petits artistes auront l’occasion de créer leurs 

chefs-d’œuvre en utilisant des techniques de dé-

coupage et de collage, pour former des visages ri-

golos et uniques.  Prévoir un tablier ainsi que des 

journaux contenant des visages à découper.

4-6 ans 16h30-17h30 12.50€
les 5 jours

Calligraphie 

Ce stage t’offrira une expérience originale où la 

calligraphie rencontre le dessin, dévoilant la beau-

té cachée des mots et des lettres. Aucune expé-

rience préalable n’est nécessaire si tu as un esprit 

curieux et si tu souhaites t’amuser en créant de 

l’art avec des mots !

9-14 ans 14h00-16h00 25€ 
les 5 jours

Théâtre 
Raconter une 
histoire avec 
le corps et 
l’imagination

Venez découvrir l’univers poétique de Claire et 

Anthony, deux super artistes qui sont passés à 

l’émission Incroyable Talent. Au travers d’un tra-

vail connectant les émotions avec le corps, nous 

aborderons la création de petits tableaux avec une 

histoire. Sans parler, avec des mouvements et en 

interprétant, on peut raconter plein de choses…

8-12 ans 10h00-11h30 18.75€
les 5 jours

21 février
Quizz 
musical

Venez tester vos connaissances musicales autour 

d’un quizz, suivi d’un goûter participatif.
Seniors 15h00-16h30 Gratuit 

sur inscription

CPA BESSIE SMITH 19 rue Hénard
Paris 12ème

Tél : 01.40.02.06.60
reuilly@claje.asso.fr

Instagram : 
@ cpabessiesmith

CPA PINA BAUSCH 4 passage Stinville
Paris 12ème

Tél : 01.43.41.47.87
montgallet@claje.asso.fr

Instagram : 
@centrepinabausch.montgallet

12 au 16 

février

ATELIER
Eveil 
à la gym

Eveil à la motricité sous forme de parcours et de 

jeux.

3-4 ans 10h15-11h00 9.37€ 
les 5 jours

4-5 ans 11h00-12h00 12.50€ 
les 5 jours

Jardin 
musical

Explorez différents sons avec des instruments ri-

golos, des comptines et des percussions. Par un 

système de couleurs, et de manière ludique, les 

enfants découvrent les bases du rythme et de 

l’harmonie...    

4-6 ans 10h30-11h30 12.50€ 
les 5 jours

Comédie
musicale

Chants, textes et mouvements s’entrelacent lors 

d’un stage d’une semaine de comédies musicales.
7-11 ans 10h30-12h00 18.75€

les 5 jours

Dessin 
peinture

Création d’un petit livre illustré (dessin et/ou pein-

ture). Chaque enfant réalisera un livre et appren-

dra toutes les étapes de création, du story board 

à la reliure. 

7-11 ans 14h00-15h30 18.75€
les 5 jours



d’autres épreuves, afin de découvrir ton plein po
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CPA Bessie Smith   / CPA Musidora / CPA Annie Fratellini / CPA Pina Bausch

Antenne Maya Angelou/ Antenne Louise Jacobson 



20 février
ATELIER 
Parcoursup 

Nous t’accompagnons dans tes démarches 

d’orientation post bac sur la plateforme Par-

coursup !
17 ans et + 14h00-16h00 Gratuit

22 février
SORTIE 
Escape game

Défi «le super sauvetage» à Wanderlust
Escape game.

12-15 ans 14h00-16h00 PAF : 10€

ANTENNE 
LOUISE JACOBSON

91 rue 
Claude Decaen

Paris 12ème

Tél : 01.83.64.10.24
Antenne.lj@claje.asso.fr

Instagram : 
@antennelouisejacobson

12 février
ATELIER 
Création Bd 
avec IA

Viens créer ta bande dessinée, avec l’assistance 

des intelligences artificielles. 11 ans et + 14h00-17h00 PAF : 2€

13 et 20 

février
SORTIE 
Patinoire

Session glisse à la patinoire de Bercy. 11-17 ans 13h00-17h00 PAF : 5€

14 au 16 

février
ATELIER
DJ

DJ Yane vous attend pour 3 jours de stage où 

vous allez découvrir et maîtriser les techniques de 

mixage et de composition. 
11 ans et + 14h00-16h00 15€ 

les 3 jours

CPA ANNIE FRATELLINI
36 quai de

 la Rapée
Paris 12ème

Tél : 01.43.40.52.14
villiot@claje.asso.fr

Instagram : 
@ centre_anniefratellinivilliot

12 février
Jeu de 
société

Le temps d’une après-midi, venez découvrir ou 

redécouvrir nos jeux de société dans une am-

biance ludique et conviviale.
12 ans et + 14h00-17h00 Gratuit

13 au 16 

février
Création de 
lucarne

Vous aimez bricoler ou décorer ?

Venez vous initier à la création d’une lucarne 

mobile.  
12 ans et + 14h00-16h30 Gratuit

13 février
SORTIE 
Prison Island

Vous avez reçu un ordre d’incarcération pour 

Prison Island. Votre équipe se retrouve déte-

nue pendant  1h30 au sein de la prison aban-

donnée et de ses 26 cellules. Dans chaque cel-

lule, découvrez le défi à réaliser et marquez le 
maximum de points avec votre équipe avant la 

fin du chrono. Prévoir titre de transport.

12 ans et + 13h00-17h00 PAF : 12€

14 février
Atelier Crêpes 
Switch™ party

Atelier crêpe et Switch™ party pour une 

après-midi détente.
12 ans et + 14h00-17h00 PAF : 2€

15 février
SORTIE 
Paintball

Venez vous affronter lors de parties de paintball 

endiablées au travers de multiples scénarios 

qui vous assureront de vivre une expérience 

pleine d’adrénaline.  Prévoir titre de transport.

12 ans et + 13h00-17h00 PAF : 18€

16 février Manga café

Au programme : 2h d’atelier dessin avec une 

professionnelle, un atelier culinaire, prépara-

tion de  pancake fluffy et bubble tea et pour 
finir vous pouvez profiter des espaces (coin lec-

ture, coin films, jeux d’arcades et la Switch™ ).

12 ans et + 13h00-18h00 PAF : 8€

ANTENNE 
MAYA ANGELOU

10 rue Erard
Paris 12ème Tél : 01.44.74.00.25

Instagram : 
@claje_jeune



Défi «le super sauvetage» à Wanderlust
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tion de  pancake fluffy et bubble tea et pour 
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CPA MUSIDORA
51 rue

 François Truffaut,
Paris 12ème

Tél : 01.44.74.05.14 
bercy@claje.asso.fr

Instagram : 
@centremusidora

 
12 au 16 

février
Découverte 
journalisme

Venez vous essayer à la rédaction, l’investigation 

ou le reportage. Affaire à suivre.
10-16 ans 10h00-12h00 25€ 

les 5 jours

15 février
SORTIE 
Escalade

Viens découvrir la salle de bloc du Triangle où

tu pourras te tester à l’escalade et profiter de
quelques petits conseils pour progresser rapidem-

ment.

Rendez-vous au CPA Musidora pour un départ à 

14h en tenue de sport !

12-17 ans 14h00-17h00 6€

19 au 23 

février

ANGLAIS 
Renforcement  
oral/écrit

Lors de ces séances, vocabulaire, orthographe 

et prononciation seront travaillés à travers de la 

prise de parole. Let’s go ! Le stage se termine avec 

la projection d’un film en anglais sous-titré le ven-

dredi..

14-17 ans 11h30-13h00 18.75€ 
les 5 jours

CPA PINA BAUSCH 4 passage Stinville
Paris 12ème

Tél : 01.43.41.47.87
montgallet@claje.asso.fr

Instagram : 
@centrepinabausch.montgallet

12 au 16 

février Mini drones

Initiation au pilotage avec Fabkid 3D de mini drone 

avec des parcours d’obstacles imaginés par les en-

fants, des courses chronométrées, des battles et 

des chorégraphies.

11-14 ans 14h00-16h00 25€
les 5 jours

OLYMPIADE INTER-CENTRES
Rencontre entre tous les jeunes de toutes les structures du CLAJE 

autours de défis Olympiques. 
Viens te dépasser et gagner ta médaille !

Mercredi 21 février 2024
 au gymnase  Althéa Gibson

RDV devant le CPA Musidora

 

14h-18h // 11 ans et +  // PAF : 2€

Inscription dans tous les CPA gérés par le CLAJE

ou en ligne https://claje.aniapp.fr



Inscriptions sur place ou en ligne sur : 
HTTPS://CLAJE.ANIAPP.FR

CPA 
BESSIE SMITH 

 

19 rue Antoine Julien Hénard  

Paris 12ème

Tél : 01.40.02.06.60

reuilly@claje.asso.fr

CPA ANNIE   
FRATELLINI 

 

36 quai de la Rapée

Paris 12ème

Tél : 01.43.40.52.14

villiot@claje.asso.fr

CPA  
MUSIDORA 

 

51 rue François Truffaut,

Paris 12 ème

Tél : 01.44.74.05.14 

bercy@claje.asso.fr

ANTENNE
 MAYA  ANGELOU 

10 rue Erard

Paris 12ème

Tél : 01.44.74.00. 25

ANTENNE 
LOUISE JACOBSON

91 rue Claude Decaen

Paris 12ème

Tél : 01.83.64.10.24

 antenne.lj@claje.asso.fr

CPA  
PINA BAUSCH 

 

4 passage Stinville

Paris 12ème

Tél : 01.43.41.47.87

montgallet@claje.asso.fr
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