VACANGCES AUTOMNE 2023
DU 23 OCTOBRE AU 3 NOVEMBRE

CPA Bessie Smith

CPA Mursidora

CPA Annie Fratellini

CPA Pina Bausch
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CPA ANNIE FRATEWINI

36 quai de
la Rapée
Paris 12¢™

Tél:01.43.40.52.11
villiot@claje.ass0.fr

Instagram :

@ centre_annicfratellinivilliot

Confection de bracelets garnis de fleurs. 6-12 ans 14h00-16h00 5€
23
octobre
Vi . fil - . .
iens voir ur_1 ilm d’animation/documentaire au 6-12 ans 13h00-18h00 2¢
centre pompidou !
Sortie famille au théatre du Lucernaire pour .
24 m découvrir la piece Jack et le haricot magique» Famille 14h00-17h00 5€
octobre
m Aprés-midi conviviale autour d’une crépe party. Dés 6 ans 14h00-16h30 2€
Nous allons partir a la découverte de 'automne
avec des activités en plein air (découverte de la
nature avec les 5 sens, chasse aux « trésors de la 4-6 ans 10h00-12h00 5€
25 nature »...) et a I'intérieur (contes, bricolages et dé-
octobre corations avec des éléments naturels, ...)
:oul:;:m Tournoi de UNO™ avec un gouter. Dés 8 ans  14h00-16h30 2€
¢
Découverte des cultures et des élevages tradition-
26 nels de la région d’ile-de-France. Sensibilisation
b aux enjeux environnementaux et a différentes Famille 14h00-17h00 2€
octobre techniques : éco-paturage, permaculture, agricul-
ture urbaine...
30, 31 10€
S Arts du cirque expression corporelle, petites 3-6 ans 10h00-11h00 les 4 jours
2 et 3 ! acrobaties, jonglage-manipulation d’objets, équi-
libres... : . 15€
T e 7-11 ans 11h00-12h30 les 4 jours
fermé
le I° fonfection dzc!éguise_ments, décorations, maquil- Dés 6 ans  10h00-12h00 20€
anovembre ages et grand jeux quizz.
ﬁovembre Cours de danse orientale pour adultes. 16 anset+ 19h30-21h00 Selon QF

23 au 27
octobre

24
octobre

25
octobre

CPA BESSIE SMITH

Batterie &

percussions

19 rve Hénard
Paris 12¢™

Tél:01.40.02.006.60
revilly@claje.ass0.fr

10-12 ans

Instagram :

@ cpabessiesmith

11h00-12h00

Cours collectifs de batterie et percussion niveau 12.50€
débutant a partir de 10 ans. 1315 ans 12h00-13h00 les 5 jours
Initiaton a I'art martial Bresilien mélangeant per- 4-6 ans 15h00-16h00 12.50€
cussion, simulation de combat et chant. 7-9 ans 16h00-17h00 les 5 jours
Il faut savoir te servir d’'une paire de ciseaux, d’'un
peu d’application pour que ta création ressemble o5e
a ce que tu veux... ! Les thémes du stage sont : 7-10 ans 14h00-16h00 les b fours
la récup, la construction manuelle, le recyclage, I’ J
imagination, le jeu et I'’entraide.
Venez danser la Salsa en toute liberté, tous les ni- < .
N . 18 ans et + Dés 19h00 Gratuit
veaux et tous les ages sont les bienvenus !
Venez danser le Lindy Hop en toute liberté, tous les < .
ymop 18 ans et + Dées 19h00 Gratuit

niveaux et tous les ages sont les bienvenus !



23 au 27
octobre

24 et 31
octobre

26 octobre
&2
novembre

30, 31
octobre,
2et3
novembre

fermé
le 1°f
novembre

2et3
novembre

CPA MUSIDORA

fabrication
de peinture

végétales

Yoga

Egypte
Antique

51 rve

Tél:01.44.74.05.14

francois Truffaut,
Paris 12°™

bercy@claje.ass0.fr

4-7 ans

Instagram :

@centremusidora

10h30-11h30

Stage de judo pour les enfants et ados. %525?0?]?;
817 ans 11h30-12h30
22.50€
Venez découvrir comment fabriquer vos propres -de 26 ans
couleurs a partir d’ingrédients que vous avez dans Selon QF
) . . . + -
votre cuisine ou de légumes, puis laissez libre 18 ans et 14h00-17h00 ¢e 26 ans
court a votre imagination. + 5€ de
PAF
Un mélangg étonnant de postures de yoga et pha- 12.50€
raons de I'Egypte antique. Les postures rappellent - de 26 ans
. . . + -
les hiéroglyphes des pyramides, comme le sphinx 16 ans et 18h30-19h30 Selon QF
ou le cobra. + de 26 ans
Le tarot ou tarot francais est un jeu de cartes se
pratiquant généralement a quatre joueurs, maisil 16 anset+ 14h00-17h00 Gratuit
existe des variantes pour trois et cinq joueurs.
Le bridge est un jeu de cartes compétitif qui se
joue en équipes de deux. L'objectif est de commu- .
- -
hiquer avec son partenaire et trouver la meilleure 16 ans et 14h00-17h00  Gratuit
stratégie pour remporter des plis.
i ) L . 15€
Envie de découvrir le journalisme ? Ce stage est
fait pour vous. Petit ou grand, venez vous essayez  Tout public 10h30-12h00 de 26 ans
a la rédaction, I'investigation ou le reportage. S%|°2%QF
+ de ans
Entre midi et deux, une salle a disposition pour pi-
que-niquer et partager un moment de convivialité . .
avant de se lancer dans la capoeira ou le circuit Tout public  12h00-14h00  Gratuit
training.
Aprés une phase d’échauffement, des exercices 10€
d’équilibre, de mobilité, de renforcement muscu-
laire, d’endurance et d’assouplissement vous per- 18 ans et + 14h00-15h00 ~9¢26ans
mettront de maintenir et d’améliorer votre forme Selon QF
et votre bien-étre. +de26ans
La capoeira est une activité physique et culturelle 20€
mélangeant, art martial et danse. Elle permet a < -de 26 ans
tous de s’épanouir tout en découvrant les gestes Des8ans  14h00-16h00 Selon QF
techniques. + de 26 ans
Nous alternons entre danses traditionnelles du Ca- 10€
meroun et danses afro-contemporaines du Nigé- 16 ans et + 18h00-19h00 -de 26 ans
ria, de la Cote d’lvoire, du Congo et d’Angola. Les Selon QF
rythmes et mouvements foisonnent. +de 26 ans
Un temps d’échanges autour de différentes thé-
matiques :
2novembre:Internetune opportunité ou un obstacle dans vos 18 ans et + 14h00-15h30 Gratuit

relations avec I'extérieur, avec vos familles, vos ami.e.s ?...

3 novembre : profitez-vous assez des offres culturelles gra-
tuites seul.s.es ou en bonne compagnie ?



A passage Stinville Tél. :01.43.41.47.87 Instagram :
cpn PiNA BA u‘c“ Paris 12°m montgallet@claje.ass0.fr  @centrepinabauvsch.montgallet

Conte ct Les enf.ants sont invité.es a entrer .dans I'univers
. . fantastique du conte La plante magique.

création 57ans  11h00-13n00  20€

« la plante LA CREATION : Les enfants créent le petit livre de les 4 jours

magique» I'histoire et leur propre plante magique.

Les Alebrijes sont des petites sculptures mexi-

30, 31 caines qui peuvent étre en bois, en carton ou en
octobre, papier. lls représentent des créatures fantastiques 25€
2et3 possédant les parties du corps de différents ani- 8-12 ans 14h00-16h30 les 4 jours
maux. La principale caractéristique de ces sculp-
novembre tures est qu’elles sont toujours de couleurs trées
vives.
fermé
le I¢ 15€
novembre
Cours de Breakdance pour tous les niveaux. 18 ans et + 19h30-21h00 ~9e26ans
Selon QF
+ de 26 ans
Initiation au pilotage avec Fabkid 3D de mini drone
avec des parcours d’obstacles imaginés par les en- 20€

fants, des courses chronométrées, des battles et 12-15ans 14h00-16h00 les 4 jours

des chorégraphies.

&

NIAPP.FR

CPA CPA CPA
MUSIDORA BESSIE SMITH PINA BAUSCH

51 rue Francois Truffaut, 19 rue Antoine Julien Hénard 4 passage Stinville
Paris 12 éme Paris 12°me Paris 12°me
Tl 01 44.74.05.14 Tél. : 01.40.02.06.60 Tél.: 01.43.41.47.87
bercy@claje.asso.fr reuilly@claje.asso.fr montgallet@claje.asso.fr

CPA ANNIE ANTENNE ANTENNE

36 quai de la Rapée 91 rue Claude Decaen
Paris 12¢me Paris 12¢me 10 rue Ergrd
Tél.: 01.43.40.52.14 Tél. : 01.83.64.10.24 Paris 12 ¢
villiot@claje.asso.fr antenne.lj@claje.asso.fr Tél. : 01.44.74.00. 25

he pas jeter sur la voie publique / crédit image : Freepik
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CPA Mursidora

CPA Annic Fratellini
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ﬂﬂTEﬂﬂE Clavde DZLG::: Tél:01.83.64.10.24 Instagram :

LOUISE JNACORBRSON Paris 1257 Antenne.lj@claje.ass0.fr @antennelovisejacobson

24 Trouve ton Que tu sois collégien.ne ou en études supérieures,
ltnge avee nous serons la pour t'accompagner dans ta re- 14-20 ans 14h00-17h00 Gratuit

octobre nous ! cherche et élaborer un plan d’action efficace !
Décovverte As-tu déja révé de travailler dans un atelier de bi-
25 ati joux, dans I'industrie automobile, ... 2 Découvre les
SO joux 1o 8y oUVIe®S  12.47ans  14h00-17h00  3€
octobre en réalité métiers en 360 grace a des casques de réalité vir-
. tuelle.
virtuelle
Je veux Tu as entre 16 et 30 ans et tu vis a Paris ? Laide
26 . Paris Jeunes vacances te permet de recevoir 200€ .
octobre P‘"t" én pour partir en vacances dans ta destination de 16-30 ans 14h00-17h00  Gratuit
vacancers ! réve ! On t’aide a monter ton dossier !
Des fantomes ont mélangé tous les noms des
27 tombes du cimetiére du Pére Lachaise. Dans le
: C s g 12-15ans 14h00-18h00 5€
octobre temps imparti et a I'aide du plan et des énigmes,

tu devras retrouver les noms et les tombes des
personnes célebres. Prévoir titre de transports



36 quai de

. Tél:01.43.40.52.14 Instagram :
cf’n n ﬂ ﬂ I E arTE lll ﬂ I la Rapée @ centre_annicfratellinivilliot

Paris 12°m villiot@claje.ass0.fr

26

Escape Game Le Chateau hanté, suivi d’'un gouter 11 ans et + 14h00-16h00 5¢

octobre pour se remettre de ses émotions.
31 Atelier d’initiation a | Iture HipHop d -
elier d’initiation a la culture HipHop dans son en 11 ans et + 16h00-18h00 5¢
octobre semble.
30,31 Durant la derniére semaine des vacances, nous
octobre, proposons plusieurs activités pour la jeunnesse. 20€
+ -
2et3 Au programme : Atelier Break danse, Escape 11 ans et 14h00-16h00 les 4 jours
novembre game, Burger quiz et Loup-Garou 2.0

A passage Stinville Tél:01.43.41.47.87 Instagram :
CPA PINA BAUSCH Paris 12°m montgallet@claje.ass0.fr  @centrepinabausch.montgallet

30,31

Initiation au pilotage avec Fabkid 3D de mini drone

octobre, . . avec des parcours d’obstacles imaginés par les en- 20€
2et3 Mini Drone fants, des courses chronométrées, des battles et 12-15 ans 14h00-16h00 les 4 jours
hovembre des chorégraphies.

51 rve

Gl‘ﬂ I'IIIISIDORII francois Truffaut, Ul bl oL Instagram :

Parsis 125" bercy@claje.ass0.fr @centremusidora

Viens découvrir la salle de bloc du Triangle ou
tu pourras te tester a I'escalade et profiter de
quelques petits conseils pour progresser rapidem-

ment.
26 Rendez-vous au CPA Musidora pour un départ a

14h en tenue de sport ! 12-17 ans 14h00-17h00 6€
octobre €scalade

Bon a savoir : La surface a grimper ne dépasse
pas cinq meétres de hauteur, ce qui permet de re-
tomber au sol sans risquer la blessure. Le bloc se
pratique donc sans I'’équipement classique d’assu-
rage en escalade (corde, mousquetons, baudrier).

ANTENNE UL LA Tél. : 01.44.74.00.25 Instagram :

H éeme @claie i
MAYA nnGElou Paris 12 claje_jevne

Atelier de création de bougies parfumées. Tout le

=i b Bougie : matériel vous sera fourni afin de créer une bougie = 12-17 ans  14h00-17h00 3€
octobre parfumée personnalisée a votre image.

Horreur sur 'antenne Maya Angelou. Sous le choc,

31 les amateur.trice.s lancent un appel aux enqué-
e. fanc ppe! g 14-17 ans  18h00-21h00  2€
octobre teurs pour les aider a résoudre ce crime presque
parfait qui a eu lieu dans le café.
2 Tournoi Un tournoi ouvert a toutes et tous, débutant.e.s ou

Dés 12 ans 14h00-17h00 Gratuit

novembre WUTTY LYY confirmés.

Partie de bowling entre ami.e.s, enfilez vos chaus-

sures a scratch, pour enchainer les strikes. 12-17 ans 14h00-17h00 5€
Prévoir titre de transports

3
novembre



Inscriptions sur place ou en lighe sur:

CPAa
MUSIDORA

51 rue Francois Truffaut,
Paris 12 éme
Tl 01 44.74.05.14
bercy@claje.asso.fr

CPA ANNIE
FRATEWINI

36 quai de la Rapée
Paris 12°%me
76l :01:48.40.52 14
villiot@claje.asso.fr

HTTPS://CLAJE.ANIAPP.FR

BESSIE SMITH

19 rue Antoine Julien Hénard
Paris 12°me
Tél. : 01.40.02.06.60
reuilly@claje.asso.fr

ANTENNE
LOUISE JACORBSON

91 rue Claude Decaen
Paris1.2-"
Tél.: 01.83.64.10.24
antenne.lj@claje.asso.fr

PINA BAUSCH

4 passage Stinville
Paris 12°me
Tél.: 01.43.41.47.87
montgallet@claje.asso.fr

ANTENNE

MAYA ANGELOU

10 rue Erard
Paris 12¢me
Tel. : 01.44.74.00. 25

ne pas jeter sur la voie publique / crédit image : Freepik




