
CLAJE.ASSO.FR

ASSOCIATION CLAJE

Du 10 juillet 

au 4 août 2023

Du 21 août au  1er 

septembre 2023

CPA Annie Fratellini . CPA Musidora

CPA Bessie Smith . Antenne Louise Jacobson

CPA Pina Bausch . Antenne Maya Angelou  



17 au 21 
juillet

 Danse et  
nature

Au programme de la journée de 
la danse, des sorties dans la fo-
rêt, des jeux sur les émotions, des 
expériences sensorielles et des 
ateliers de prise de conscience 
de l’espace et de son corps… 

6-12 ans 09h00-18h00 PAF : 15€

CPA 
ANNIE  

FRATELLINI

10 juillet Jeux épiques 
Escape game élaboré par nos 
soins et Loup-Garou 2.0 !

Dès 10 ans 14h00-16h30
Gratuit sur  
inscription

10 au 13 
juillet

Éveil 
à la gym

Eveil à la motricité sous forme de 
parcours d’obstacles et de mouve-
ments au sol.

3-4 ans 11h00-12h00

9,60€

CPA 
PINA 

BAUSCH

5 ans 12h00-13h00

10 au 13 
juillet

Initiation  
Parkour

La pratique du Parkour consiste 
à évoluer dans le milieu urbain 
en exécutant des figures acroba-
tiques. Les enfants apprendront 
dans une salle équipée d’un sol 
adapté comment chuter et fran-
chir des obstacles. 

6-8 ans 14h00-15h30 14,40€

10 au 13 
juillet

Mino drone

Initiation au pilotage avec Fabkid 3D 
de mini drones avec des parcours 
d’obstacles imaginés par les enfants, 
des courses chronométrées, des bat-
tles et des chorégraphies.

7-11 ans 10h00-12h00 19,20€

10 au 13 
juillet

Film  
d’animation

Créer un petit film d’animation en 
groupe autour de thèmes et d’his-
toires choisis par les enfants.

7-11 ans 14h00-16h00 19,20€

23 au 25 
août

STAGE  
Batterie 

et percussion

Cours collectifs de batterie et 
percussion niveau débutant.

8-10 ans 14h30-15h30 7,20€

CPA 
BESSIE 
SMITH

10-12 ans 15h30-16h30 7,20€

28 au 31 
août

STAGE  
Batterie et  
percussion

Cours collectifs de batterie et 
percussion niveau débutant.

8-10 ans 11h00-12h00 9,60€

10-12 ans 15h30-16h30 9,60€



10 au 13 
juillet

Éveil
 musical

L’éveil à la musique est une activité 
où les enfants découvrent les bases 
de la musique à travers des jeux et 
des exercices ludiques. Accompa-
gnés d’un musicien professionnel, 
ils explorent différents instruments, 
apprennent à reconnaître les sons et 
développent leur sens du rythme.

3-5 ans 09h30-10h30 9,60€

CPA 
MUSIDORA

10 au 13 
juillet

Initiation 
musicale

L’initiation à la musique est une 
activité destinée aux enfants qui 
souhaitent découvrir et explorer le 
monde de la musique de manière 
approfondie. Sous la supervision 
d’un professeur de musique ex-
périmenté, les participant.e.s ap-
prendront les bases de la lecture 
des notes, du rythme et de la tech-
nique instrumentale. 

6-8 ans 10h30-11h30 9,60€

11 au 13 
juillet

Mouvements 
dansés 

enfants/parents

Chaque séance est conçue 
comme un temps propice au ren-
forcement des liens de complicité  
parent-enfant à travers les pos-
tures de yoga, les mouvements de 
danse, l’exploration de l’espace, 
le ressenti musical. Seront propo-
sés différents jeux pour explorer 
ensemble les notions de : geste et 
déplacement, attention et écoute, 
mémoire et concentration et enfin 
partage et coopération.

Dès 6 ans 11h00-12h00

7,20€
pour les moins

de 26 ans 

 
Selon QF pour 

les + de 26 ans

10 au 13 
juillet

Atelier  
Capoeira

La capoeira est une activité phy-
sique et culturelle mélangeant, art 
martial et danse. Elle permet de 
s’épanouir tout en découvrant les 
gestes techniques.

Dès 8 ans 15h00-16h30

9,60€
pour les moins

de 26 ans 

 
Selon QF pour 

les + de 26 ans

https://claje.aniapp.fr



10 juillet SORTIE 
Base de loisirs 

de Torcy

Viens profiter du soleil les pieds 
dans l’eau ! 

12-15 ans

10h00-18h00 PAF : 2€

ANTENNE 
LOUISE 

JACOBSON

12-17 ans31 août

11 juillet
SORTIE 

Paname Art’ 
Café

Il y en aura pour tous les goûts au 
Panam Art’ café. Au programme, 
une soirée riche en rires !

Dès 15 ans 15h00-18h00 PAF : 8€

12 juillet
SORTIE 

Sport En filles

Sport’ En Filles, c’est une journée 
dédiée aux sports féminins. Tu 
auras l’occasion de te défouler 
avec tes amies à travers de nom-
breux défis. 

12-15 ans 09h00-17h00 PAF : 2€

13 juillet
SORTIE 

Vélo

Quoi de mieux par une journée 
d’été qu’une bonne balade à vélo 
au bord du Canal ? Viens décou-
vrir l’Ile-de-France à vélo.

12-14 ans 10h00-17h30 PAF : 10€

20 juillet
SORTIE 

Villa Savoye

Lors d’un jeu de Cluedo géant, 
les participant.e.s doivent démê-
ler le vrai du  faux, récolter des 
indices et démasquer le meur-
trier.

14-17 ans 08h15-17h00 PAF : 3€

21 juillet et 
3 août

SORTIE 
Cinéma en 

plein air de la 
Villette 

Nous profiterons, le temps d’une 
soirée, d’un écran géant sur la 
pelouse de la Cité des Sciences. 

Dès 16 ans 20h00-23h30 PAF : 2€

27 juillet
SORTIE 

Accrobranche

Viens t’amuser dans les arbres 
avec nous au sein de l’Écopark 
de Créteil ! 

12-17 ans 11h00-18h00 PAF : 12€

1er août
Rallye 
Photos

Jeu de piste en photos autour de 
la Butte-aux-Cailles. Ruelles pa-
vées et Street Art, viens décou-
vrir ce quartier ! 

12-17 ans 14h00-17h00 PAF : 2€

1er  
septembre

Koh-Lanta 
au bois de 
Vincennes

Viens te challenger sur diffé-
rents défis en équipe ! Parcours 
à l’aveugle, dégustation insolite, 
course d’orientation, casse-têtes 
et énigmes.

12-17 ans 14h00-18h00 PAF : 5€

10 au 13 
juillet

Atelier  
Capoeira

La capoeira est une activité phy-
sique et culturelle mélangeant, 
art martial et danse. Elle permet 
de s’épanouir tout en découvrant 
les gestes techniques.

Dès 8 ans 15h00-16h30

9,60€
pour les moins

de 26 ans 

 
Selon QF 
pour les + de 

26 ans CPA 
MUSIDORA

12 juillet
Fresque 
Climat

Objectif : sensibiliser le public 
au réchauffement climatique. 
C’est jeu collaboratif où les par-
ticipant.e.s co-construisent une 
fresque résumant les méca-
nismes du changement clima-
tique .

Dès 14 ans 17h00-19h00

Gratuit
 sur adhésion

 à l’association
 de 2€



11 juillet
SORTIE

Film à la  
Cinémathèque

Découvrez un film à la cinéma-
thèque française.

Dès 12 ans 14h00-16h30 PAF : 2€

CPA 
ANNIE 

FRATELLINI

13 juillet
SORTIE

Musée du 
Louvre

Visite des collections du musée. Dès 11 ans 14h00-17h30 PAF : 2€

17 juillet
SORTIE

Base de loisirs 
de Jablines

Sortie à la base nautique de 
Jablines.

11-17 ans 10h00-18h00 PAF : 10€

20 juillet
SORTIE
Mer des 
sables

Sortie au parc à thèmes de la 
Mer des sables à Ermenonville.

11-17 ans 10h00-18h00 PAF : 20€

3 au 6 
juillet

Lézards 
détournés 

+ visite de l’abbaye 
de Royaumont 

Venez stimuler votre imagi-
nation en pratiquant l’art du 
détournement et en réalisant 
des  photos-bombing, collages 
parodiques, mash-up, BD pour 
vous approprier des tableaux cé-
lèbres.

Le stage se terminera par la vi-
site de l’abbaye de Royaumont  
le jeudi 6 juillet

11-14 ans 14h00-17h00 PAF : 30€

CPA 
BESSIE 
SMITH

28 août 
au 1er 

septembre
Manga  BD

Réalisation de crayonnés 
pour s’échauffer puis création 
d’œuvres en high contrast. La fin 
du stage sera consacré à la créa-
tion d’une couverture de manga, 
ce qui permettra une initiation/
approfondissement à la peinture 
aquarelle.

10-14 ans 14h00-16h00 PAF : 24€

11 au 13 
juillet

Tourner
 un film sur son

 téléphone

Comprendre, expérimenter et ob-
server les genres au cinéma en 
trois ateliers ! Quizz, discussions et 
réécriture sur les genres au cinéma 
d’abord. Puis tournage d’un petit 
film sur téléphone en groupe – ou 
comment apprendre à (ré)utiliser 
les réseaux sociaux avec créativité. 

11-13 ans 11h00-13h00 14,40€
CPA 
PINA 

BAUSCH

https://claje.aniapp.fr

Pour les sorties, prévoir des titres de transports,

 une bouteille d’eau, de la crème solaire et un pique-nique si nécessaire



27 au 30 
juin

 
Sports 

et activités 
manuelles

Matin:  du sport de combat, sport 
de ballon, sport de raquette... 
Après-midi : pixel art, création 
porte-clés, atelier couture et pour 
finir une sortie au bowling. 

Dès 12 ans
10h30 -12h30 

 et  
14h00 -17h00

PAF : 20€

ANTENNE 
MAYA  

ANGELOU

10 juillet
Jeux de  
société 

Venez jouer à différents jeux 
de société comme le Loups-ga-
rou, escape game, Uno, Jungle 
Speed….

Dès 12 ans 14h00-17h00 Gratuit

11 juillet
SORTIE 

VTT

Une balade à vélo ça vous dit ? 
Venez découvrir les magnifiques 
paysage du Bois de Vincennes.

Dès 12 ans 10h00-17h00 PAF : 10€

12 juillet

SORTIE  
Jeu de piste et 

balade en  
bateau 
mouche 

Partez à l’aventure au cœur de 
la ville le temps d’une enquête, 
pas besoin d’être un expert votre 
sens de l’observation sera votre 
meilleur atout, pour finir une ba-
lade mythique au cœur de la ca-
pitale en Bateaux-mouches.

Dès 12 ans 10h00-17h00 PAF : 8€

13 juillet
SORTIE 

Base de loisirs 
Créteil 

Le lieu idéal pour profiter d’une 
bonne baignade, avec son bassin 
à vagues, son toboggan aqua-
tique sans oublier sa grande pe-
louse pour bronzer

Dès 12 ans 10h00-18h00 PAF : 2€

17 juillet
Atelier de 
pâtisserie 

Pâtissier pâtissière nous vous 
convions à vous affronter dans 
une bataille pour désigner le 
meilleur pâtissier du café Maya

Dès 12 ans 14h00-17h00 PAF : 3€

19 juillet
Challenge  
Jelly belly 

Venez vous divertir avec un blind 
test et un Times up avec en guise 
de surprise des Jelly Belly aux sa-
veurs originales.

Dès 12 ans 14h00-17h00 PAF : 2€

20 juillet
Randonnée 

en kayak

Le temps d’une journée venez 
profiter de la fraîcheur de la 
Marne pour vous balader en ca-
noë-kayak entre les petites îles.

Dès 12 ans 10h00-18h00 PAF : 15€

21 juillet

Five 
 Animateur.trice.s

vs jeunes
 

Amateur.trice.s de football venez 
défier nos animateur.trice.s dans 
une partie de futsal qui promet 
d’être électrique.

Dès 12 ans 14h00-18h00 PAF : 3€

25 juillet
SORTIE 

Accrobranche 

Si vous aimez les sensations 
vertigineuses, venez vous aven-
turer sur 11 parcours avec des 
Tyroliennes géantes qui passent 
au-dessus du bassin nautique, 
des ponts de singe, des passe-
relles suspendues...

Dès 12 ans 10h00-18h00 PAF : 12€

26 juillet
Nintendo 

Party 
Venez jouer à différents jeux sur 
la Nintendo switch. Dès 12 ans 14h00-17h00 PAF : 2€



6 juillet
SORTIE

Abbaye de 
Royaumont

Située à 35 kilomètres de  Paris, 
l’Abbaye de Royaumont est la plus 
grande abbaye cistercienne d’Île-de-
France et un chef d’œuvre de l’archi-
tecture gothique.
Au programme :
• aller-retour en car
• visite libre des jardins
• visite guidée de l’abbaye 

La sortie se fera avec l’historienne 
de l’art  Catherine Rosu

Aucune restauration possible sur 

place, merci d’amener votre  pi-

que-nique

Tout public 09h00-18h00

25€pour les 
moins de 26 ans 

 
30€ pour les + 

de 26 ans

CPA 
BESSIE 
SMITH

29 août JAM Musique
Rencontre conviviale et musicale 
autour du jazz, du blues et des mu-
siques du monde.

Tout public 19h00-22h00
Gratuit sur  
inscription

12 juillet
SORTIE

Accrobranche

Sortie familles avec pique-nique et 
accrobranche à la base de loisirs de 
Créteil

Tout public 10h00-18h00 PAF : 10€

CPA 
ANNIE 

FRATELLINI18 & 19  
juillet

SORTIE 
Val-de-Seine! 

C’est l’été, il fait beau ! Venez vous 
dégourdir les jambes et pique-ni-
quer sur l’ île de loisirs val de seine ! 

Tout public 09h00-18h00 PAF : 10€

12 juillet
Fresque 
Climat

Objectif : sensibiliser le public 
au réchauffement climatique. 
C’est jeu collaboratif où les par-
ticipant.e.s co-construisent une 
fresque résumant les méca-
nismes du changement clima-
tique.

Dès 14 ans 17h00-19h00

Gratuit
 sur adhésion

 à l’association
 de 2€

CPA 
MUSIDORA

11 & 13 
juillet

Jeu de Rôle

Le jeu de rôle est une activité où les 
participant.e.s endossent des rôles 
fictifs, dans un contexte imaginaire 
et fantastique.. 

Dès 18 ans 18h30-21h00 PAF :4€

13 & 20 
juillet

Bridge

Le bridge est un jeu de cartes com-
pétitif qui se joue en équipes de 
deux. L’objectif est de communi-
quer avec son partenaire et trouver 
la meilleure stratégie pour rempor-
ter des plis. Débutant ou confirmés.

Dès 16 ans 14h00-17h00
Gratuit 

sur inscription

11 & 18 
juillet

Tarot 
et autres jeux

Le principe du jeu du tarot est 
basé sur le pari de réussir un cer-
tain nombre de points pour le ou la 
joueur.euse qui prend.



HTTPS://CLAJE.ANIAPP.FRou directement en ligne sur :

ANTENNE

 MAYA 

ANGELOU 

 

10 rue Erard

Paris 12ème

Tél. : 01.44.74.00. 25

ANTENNE 

LOUISE  

JACOBSON

91 rue Claude Decaen

Paris 12ème

Tél. :  01.83.64.10.24

antenne.lj@claje.asso.fr

CPA BESSIE

SMITH 

 

19 rue Antoine 

Julien Hénard  

Paris 12 ème

Tél. : 01.40.02.06.60

reuilly@claje.asso.fr

CPA ANNIE   

FRATELLINI 

 

36 quai de la Rapée

Paris 12ème

Tél. : 01.43.40.52.14

villiot@claje.asso.fr

CPA PINA 

BAUSCH 

 

4 passage Stinville

Paris 12ème

Tél. : 01.43.41.47.87

montgallet@claje.asso.fr

CPA  

MUSIDORA 

 

51 rue François Truffaut,
Paris 12 ème

Tél. : 01.44.74.05.14 

bercy@claje.asso.fr


